
Un peu de sel et de farine et te voilà
capable de réaliser ton bijou.

Prépare ta pâte à sel : 
mélange deux verres 
de farine et un verre de 
sel fin.

Découpe ton motif à
l’aide de la pointe du
couteau.
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Ce qu’il te faut :
De la farine, du sel fin, un
rouleau à pâtisserie, un
crayon, un couteau pointu,
un pinceau fin et de la
peinture à l’eau ou à 
l’acrylique.
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Laisse sécher ton modèle 
à l’air pendant 24 heures 
ou demande à un adulte de 
le glisser dans un four 
(pendant 30 minutes à 100 °C).
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Ajoute un peu moins
d’un verre d’eau et
pétris la pâte.

Prends un morceau de
pâte et aplatis-le avec
les mains, puis avec un
rouleau.

4 Lorsque tu obtiens 
une épaisseur de 1 cm,
dessine ton motif sur 
la pâte avec un crayon.

Une fois sec et dur, 
tu peux peindre le 
bijou avec de la 
peinture à l’eau.

Inspire-toi des motifs
égyptiens pour créer
d’autres bijoux. 
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